
颜丹：中共再提“弹性退休”说明什么？

2015年10月14日，北京街头，一名老人在当地食品市场购物。(Kevin Frayer/Getty Images)
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【大纪元2025年01月05日讯】2024年最后一天，中共有关部门下发政令，称“为贯彻落实”

该年9月出台的《关于实施渐进式延迟法定退休年龄的决定》，专门“制定了《实施弹性退休

制度暂行办法》”，并要求第二天（2025年1月1日）就开始正式施行。

其实，去年9月由中共国务院发布的《关于渐进式延迟法定退休年龄的办法》中，已明确提

到，为“实施渐进式延迟法定退休年龄……做好这项工作，特制定本办法。”同时，在具体第

三条中，也明确写道，“职工达到最低缴费年限，可以自愿选择弹性提前退休”以及“职工达

到法定退休年龄，……可以弹性延迟退休”，并规定无论提前或延迟，都不得超过三年。

这足以表明，将“弹性退休”作为重点，以单独搞成官方文件的形式来加以强调，是中共不得

已而为之。正因为第一个“办法”不行，才需要再包装、接着搞出第二个“办法”。相比延迟
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退休，弹性退休的优势是除了“延迟”，还可“提前”。可见，那个“延迟”的“办法”不得

民心。

当时，墙内的舆论基本都围绕着以下留言展开：“多缴纳5年社保+延迟3年退休，我知道它们

会下狠手只是没想到这么直接”、“多交5年，少领5年，一进一出就是10年。原来赢两次真的

不是传说”、“畜牲想出来的吧，把我二十几年的钱还我，我不用你们规划养老”、“35岁就

要面临失业的问题，现在58岁退休，请问中间的23-25年可以做什么工作？去死吗”、“国家

只是让你尽量拿不到退休金，其他死不死，活不活它可不管”、“评论区都不敢开也知道这个

决定会骂声一片”……

上面这些还是在“提前退休”已被写入“延迟退休”的“办法”中所出现的声讨。既然官方都

说了，退休是可以自愿提前的，为何老百姓还是不买账呢？

“网易”发布的一篇旨在解读“弹性退休怎么‘弹’”的文章中指出，无论提前或延迟，都是

在“法定退休年龄发生变化之后”，即必须以“男职工和原法定退休年龄55周岁的女职工，每

4个月延迟1个月，分别逐步延迟至63周岁和58周岁”；“原法定退休年龄50周岁的女职工，

每2个月延迟1个月，逐步延迟至55周岁”为前提条件。

拿“提前退休”来说，文章举了三例：

其一、“一名1970年1月出生的男职工”因“改革后的法定退休年龄为61岁4个月”，他能选

择最早的退休年龄为60岁。可见，这改来改去，他还是60岁退休，官方的“改革”似乎对他毫

无意义；

其二、“一名1982年1月出生的女职工，原法定退休年龄55周岁”，因“改革后的法定退休年

龄为58周岁”，可选择提前退休的年龄“在55周岁至58周岁之间”。改完后，不但没提前，反

而还推后了；

其三、“一名1979年1月出生的女职工，原法定退休年龄50周岁”，因“改革后的法定退休年

龄为52周岁1个月”，可选择提前退休的年龄“在50周岁至52周岁1个月之间”。看来，也没

提前。



或许，一部分60后是可以提前退休的，但如果这些人在体制内身居要职、干着闲差，又怎会

“自愿提前”去拿低于工资的退休金呢？况且，他们干的时间越长，退休金也越高。仔细想

想，那个“自愿延迟”退休不就是为他们量身打造的嘛？

有网友在看到“中国提高公务员工资以刺激支出”的消息后，就立刻表示“不太可能是刺激消

费，真正目的应该是为了稳定基本盘，抑制党内的不满。极权政府的一大问题，就是收买的成

本会越来越高”。在养老上，中共也是这样：即便养老金账户快耗尽了，80、90后都不能靠政

府（帮）养老了，也不能耽误体制内的“基本盘”有更高的收入和退休金可拿。

正因为看出中共在跟自己玩文字游戏、拿自己当猴耍，中国人才会在评论区对这个无良政府口

诛笔伐。如今又搞出第二个“办法”，也是中共的再次怼回去：你们眼瞎没看见吗，我明明说

了退休是可以提前的！问题是，真正能提前的屈指可数。也就是说，中共的回应再次凸显了它

对老百姓的一贯原则，即伤害性不大，侮辱性极强。

中国人养老难根本就不是因为退休时间太早，而是能交得起养老保险的就没几个。加上中共从

搞“一胎制”就开始忽悠，政府来养老，使很多人都没想到养老会成为自己的终极难题。即使

能想到，也是心有余而力不足。要知道，中国人收入低，养老替代率也低。就拿收入来说，

2019年月收入不到1000元的中国人有6.1亿；2021年在2000元以下的约为9.64亿；2023年全

年收入不到8400元的有2.8亿。此外，2020年时被发现逾期率高达42%的负债人数也有7.8亿。

至于养老保险替代率，10年前就有资料显示，中国企业职工养老金的替代率已降至40％以下，

低于国际劳工组织在《社会保障最低标准公约》中规定的最低为55％的国际警戒线。相比之

下，大陆机关事业单位的养老保险替代率却高达90％-107％。看来，除了少数企事业单位、政

府机关的领导干部，体制内的普通员工或许还能过上基本的养老生活，但其他中国人就很难靠

养老金来安度晚年了。

大陆墙内还流传着这样一个抢眼的问题：存够多少钱就能提前退休？许多金融人士纷纷支招，

有的说储蓄达到年薪的9倍，还有的说，达到年支出的25倍。但据2019年一篇被疯转的网文所

说，中国只有5%（差不多7000万）的富人平均存款在47万以上，剩下95%人均存款只有2.4

万；其中还有40%，即大概5.6亿人存款为零。这与招商银行曾统计发现的，该行1.8%的客户

拥有80%存款的情况十分吻合。从这个角度来看，目前大陆能真正实现提前退休的人可谓寥寥

无几。



财务自由了，啥时候都能提前退休，不需要非让中共给P民一个“自愿选择”的权利。若中共

变着法地要给少数人这样的特权，那就是在人为制造不公了。这倒与其通过几十年在养老金上

制造出的200元与10000元的悬殊对应上了。一个凭借着狂征暴敛、敲骨吸髓来维持特权利益

的政权，又怎会让老百姓得到真正的实惠和好处呢？
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