
沈舟：中共一号军令消失和“低层次”训练

2024年11月12日，中共军队士兵在珠海航空展期间摆拍。(Hector Retamal/AFP via Getty Images)
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【大纪元2025年01月05日讯】中共军队新年训练的宣传已经开始，却没见中共军委的1号军令

发布。从2023年初至2025年初，中共军队连续三年没有按照以往惯例发布1号军令，恐怕既有

内部原因，也有外部原因。中共军队也被迫承认，训练可能仍然是“低层次”的。

连续三年消失的1号军令

按照中共惯例，新年之后的1号军令，一般就是命令开启当年的军事训练，也算是中共党魁展

示军权的一种方式。

2022年1月4日，习近平签署了军委2022年1号命令。

https://i.epochtimes.com/assets/uploads/2025/01/id14406209-GettyImages-2183651754-600x400.jpg
https://i.epochtimes.com/assets/uploads/2025/01/id14406209-GettyImages-2183651754-600x400.jpg
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E4%B8%AD%E5%85%B1%E5%86%9B%E5%A7%94.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E4%B8%80%E5%8F%B7%E5%86%9B%E4%BB%A4.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E4%BD%8E%E5%B1%82%E6%AC%A1.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E8%AE%AD%E7%BB%83.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E4%B9%A0%E8%BF%91%E5%B9%B3.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E8%85%90%E8%B4%A5.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E8%B4%A8%E9%87%8F.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E5%8F%AF%E9%9D%A0%E6%80%A7.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E6%AD%BC-16.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E8%BD%B0-6.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E8%88%AA%E6%AF%8D.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E9%9B%B7%E8%BE%BE.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E9%9B%B7%E8%BE%BE.html
https://www.epochtimes.com/gb/tag/%E5%AF%BC%E5%BC%B9.html


2021年1月4日，习近平签署了军委2021年1号命令。

2020年1月2日，习近平签署了军委2020年1号命令。

但2023年初，中共军委的1号军令没有公开发布；2024年初也没有；2025年看来也不准备公开

发布。2023年和2024年，中共军队内部折腾不止，中共党魁失去军权的传闻多多，2025年初

却未能借1号军令重新展示一下军权。2025年训练的军令应已下达，却不知由中共军委的哪个

人或哪些人签发。

新年训练敷衍了事

1月2日，央视率先报导中共军队新年度训练拉开序幕。报导称：元旦刚过……东部战区空军某

机场，数架歼-16战机按作战编组起飞升空。

1月2日12时20分，台湾军方通报，自8时50分起，陆续侦获中共歼-16、空警-500等各型主、

辅战机及无人机计22架次出海活动，其中18架次逾越台海中线及其延伸线。1月2日6时至1月3

日6时，台湾军方通报总计侦获共机24架次。

中共军队新年开训，真正动作的大概是东部战区，1月2日总计应出动了24架军机，但其中22架

都在8时50分至12时20分之间出现，一上午就草草了事。

1月3日，中共军网也报导了新年度各军种开始训练的消息，试图证明内乱没有影响训练，那么

水平如何呢？

“蹲级”“复读”的“低层次”训练

1月3日，中共军网发文《新年度训练不是“从零开始”》。文章称：如果满足于时间训够了、

内容训到了……而不问训得好不好、管用不管用，训练就会“原地踏步”……习惯在训练内容

上“蹲级”“复读”……在低层次训练中徘徊不前。

中共军队竟然承认训练是“低层次”的。

文章也称：世界军事强国在信息化、智能化方面发展很快，很多新技术已投入实战。近年来，

我军新型武器装备大量列装……组训难度大，势必有很多新的训练内容要完成、新的训练课目



要论证、新的训练标准要实现……训练“从零开始”的背后，大多与粗放式组训、施训有关

联。

中共军队不断在服役新装备，但训练没有跟上，实际也不知道如何训练。

1月3日，中共军网报导《雷达技师施昱名：“敢于挑战，才能有所突破”》。文章描述：第76

集团军某旅一场地空模拟对抗训练……就在锁定“敌”目标的关键时刻，雷达系统突发故

障……紧急时刻，雷达技师施昱名“听音辨障”……关闭电源、检测电路、紧急修复。

中共军队训练的报导中，屡次出现各式雷达趴窝、性能不佳的状况，表明可靠性较差。

文章还描述：旅里列装某新型导弹，刚刚担任雷达技师的施昱名远赴上海，学习跟踪制导雷达

的操作方式……学员队百余人，新装备教材却只有10本。施昱名借来教材，一边逐字抄写，一

边标注学习体会。

中共军事装备质量差，人员素质差距更大，新装备培训无法满足实战需要，连教材都不够，这

就是中共军队的真实现状。

2024年11月12日，珠海航空展上展示的中共地对空导弹雷达系统。(Hector Retamal/AFP via Getty Images)
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2024年的训练盘点

2024年12月31日，中共军网发文《回眸2024‧重访演兵场 盘点新变化丨这一年，体系练兵纵深

推进》。

文章描述：某营机动至陌生地域，与兄弟单位协同抗击某新型目标……孰料，雷达锁定目标

后，因目标飞行速度和高度远超以往，号手接到指令后未能及时展开相关操作，错过了射击窗

口……复盘发现，现有作战流程与兄弟单位匹配度不高，以至于信息通联不及时、数据共享时

效较慢……一时还不适应快节奏的战场体系。

中共军队总结2024年的训练，承认了“不适应快节奏的战场体系”。中共军队贪腐盛行，装备

质量明显堪忧，十余年来的所谓反腐实际在争权夺利、互相倾轧，新一轮清洗下又人人自危，

谁真正关心训练？

2024年4月23日，青岛中共海军博物馆内的辽宁号（16）、山东号（17）航母模型。(Kevin Frayer/Getty Images)

5年后的山东号航母

2024年12月17日，新华社发文《不负众望 大器渐成——写在首艘国产航母山东舰入列5周年

之际》。文章称：从“摸索”到“带教”……战友们啃透一摞摞理论资料……总结出各个专业
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岗位的操作流程规范，给出一份国产航母战斗力生成的“说明书”。

新华社透露了中共海军根本不知道在航母上如何训练，5年来一直还在摸索。

2024年12月31日，新华社又报导《首艘国产航母山东舰综合作战能力快速提升》。文章描

述：全体官兵……协同科研人员联合攻关，不断破解制约战斗力提升的百余项难题。

新华社本想宣传山东号航母的战力，却透露了“百余项难题”；这些难题被称为已经破解了，

没破解的更多难题当然还不能说，但已经穿帮了。

1月4日，中共军网报导《演训场上风雷动 练兵备战气如虹——来自部队新年度军事训练一线

的见闻》。报导描述航母舰载机飞行员的训练称：红方长机故意露出破绽，并指挥僚机从侧面

迂回，意图完成合围……红方战机成功占据有利位置……尾迹交错缠绕，态势难解难分……红

方长机果断抓住对手一处破绽，将蓝方长机逼入己方僚机攻击包线内。

中共航母舰载机飞行员仍主要训练近距离缠斗式空战，缺乏超视距对战、特别是关键的对海攻

击内容，实际战力可见一斑。
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2024年11月14日，珠海航空展上展示的中共轰-6K轰炸机，仅挂载了2枚导弹。(Hector Retamal/AFP via Getty

Images)

中共空军在南海的尴尬

2024年12月27日，中共军网报导《砺剑长空，战鹰跨昼夜出击！》，一张图片显示，轰-6轰

炸机仅挂载2枚导弹；但文章却称，南部战区空军组织“高强度”飞行训练。

此举可能在模拟攻击美军航母舰队。圣诞节前后，美军的卡尔‧文森号航母舰队穿越菲律宾群

岛进入南海，12月29日停靠马来西亚港口。

12月29日，中共南部战区又发布了在南海黄岩岛附近巡逻的画面，包括歼-16战斗机、轰-6轰

炸机。

12月19日，菲律宾渔业和水产资源局的一架飞机曾搭载记者飞越有争议的水域，据报导，中共

一艘054型护卫舰对飞机发送了40次无线电警告。

12月20日，中共南部战区宣称，12月19日，菲律宾1架C-208型飞机进入黄岩岛领空，中共海

警警告驱离。

菲律宾的C-208型飞机是一架老式的轻型军民两用飞机，最高时速仅344公里，但中共的054护

卫舰也只能望空兴叹，警告驱离应是自我解嘲。黄岩岛距离菲律宾180公里，距离海南约

1,100公里，中共战机无法及时抵达。

中共为了挽回面子，一周后出动多架战机抵达黄岩岛附近。菲律宾空军很弱小，按理中共出动

几架歼-16就够了，但应该因航程所限，只携带了空对空导弹，无法对地、对海攻击，于是又

派出了轰-6。中共空军再次暴露了严重缺陷，对黄岩岛等较远的南海空域鞭长莫及，类似演习

很少。

中共海军也出动了052D、055驱逐舰，同时配了一艘补给舰；若山东号航母出动，一艘补给舰

应该还不够，若想控制南海的大片区域，同样勉为其难。



2024年11月12日，珠海航空展上尚未揭掉护罩的中共歼-16战斗机。(Hector Retamal/AFP via Getty Images)

南部战区空军任务减少？

2024年11月22日，中国军网报导《海军航空兵某部某大队聚焦战场需求推动部队转型建

设》。文章描述：初冬时节，南国机场……围绕训练中发现的问题展开讲评……“任务量减少

了，我们更要提高每一个飞行架次的训练效益。”高峰的声音突然提高……“现在，分配给每

个飞行员的飞行架次和时间减少，大家都要‘算着飞’。”

中共空军战机数量应该一直在增加，南部战区却说“任务量减少”。估计中共吹嘘的新型战机

寿命有限、妥善率较低，或地勤服务跟不上，只能被迫压缩训练时间，训练水平势必更大打折

扣。

然而文章却称：“备战打仗不是简单的‘堆时间’……任务量虽然减了……更需要大家沉下心

来钻研飞行、提升本领。”中共的宣传逻辑真是令人啼笑皆非。

中共海军远航编队的尴尬

2024年12月15日，新华社报导《中国海军第47批护航编队起航赴亚丁湾》。报导称：第47批

护航编队15日从浙江舟山某军港解缆起航，赴亚丁湾、索马⾥海域接替第46批护航编队执行护
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航任务……准备期间……重点开展了武力营救被劫持商船、反恐反海盗和实际使用武器等针对

性训练。

然而，12月6日，索马⾥通报，一艘载有18名船员的中国渔船在亚丁湾海域被海盗劫持，据称

索要赎金500万美元，中共对此保持了沉默。中共2007年在非洲的吉布提建立了唯一的海外军

事基地，每年以打击海盗、护航为名派驻远航舰队，如今又尴尬了。

2024年3月23日，一艘中国油轮在红海被也门胡塞组织发射的导弹击中起火，中共舰队未见踪

影；也仍不参加各国海军的联合护航行动。

2024年11月5日，中共军网发文《科技助力提升练兵质效，原来合成营军事训练还可以这样

搞！》文章描述：中部战区陆军某旅模拟训练中心内……对刚刚研究制订的行动计划、协同计

划、保障计划等进行检验评估……“营指挥所未能有效区分火力、形成合力，出现多个火力单

元打击同一个目标的问题，造成弹药浪费；引导火力打击时，与主攻分队的协同配合不够顺

畅。”

中共陆军的训练差强人意，文章吹嘘的训练方法是：升级模拟对抗系统……模拟环境中……线

上实时检验，倒逼官兵不断创新战法。

实兵对抗训练水平低，靠线上模拟真能解决吗？中共军队的宣传水平同样够低。2025年伊始，

中共军委是否发布1号军令，看来也没有多大意义了。
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