
张菁：中国人不想生孩不敢生孩的悲催原因

随着中国出现人口开始收缩，中共当局发动社区催生模式。图为2022年8月2日北京一名妇女用手推车推着一对双胞胎走在

一条街道上。（NOEL CELIS/AFP via Getty Images）
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【大纪元2024年11月07日讯】中共民政部最新数据显示，前三季度登记结婚的人数仅为474.7

万对，比去年同期减少94.3万对，已经有媒体预估2024年的全年登记结婚人数将是1980年以

来最少的一年。而2024年上半年出生人口仅为433万人，也并没有出现专家所预测的“龙年宝

宝”大爆发的现象，反而很可能达不到2023年902万人的数量，人口下降趋势无法遏止，中国

的总和生育率更是从2017年的1.58快速下降到2023年的1.07。

10月17日中国人口与发展研究中心宣布将启动新一轮调查，全面调查分析中国民众“不想生、

不敢生”原因，调查样本为3万人，称要为有效解决群众“急难愁盼”问题提供科学依据。
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中共国务院10月28日也发布“关于加快完善生育支持政策体系，推动建设生育友好型社会的若

干措施”文件，“将婚嫁、生育、养育、教育一体考虑”，“营造生育友好社会氛围”，有效

降低生育、养育、教育的成本，刺激中国生育率。

年轻人不生的原因到底是什么？11月2日，澎湃新闻发布《多地发布新一轮生育意愿调查报

告：还有哪些痛点？现行政策奏效吗？》文中整理了宁波、四川绵阳、甘肃酒泉、湖北十堰市

竹山县的调查报告内容。从中可发现下面几个问题。

一、总体生育意愿不强的原因是“生育养育成本高，经济负担重”

如宁波10%受访者表示不考虑要孩子，仅有28%的受访者称肯定会要孩子，63%的人表示可以生

育，但生不生还得视实际情况而定；绵阳市生育一孩意愿为46.2%，生育二孩的意愿为

40.3%，生三个及以上的意愿仅为2.9%；甘肃酒泉考虑三孩的仅占5.3%，当前的生育主力军九

零后出现了“延迟婚育、结婚不育、不婚不育”等现象。

几个地方的受访者不约而同地选择了“生育养育成本高，经济负担重”作为影响生育的首要原

因，这也是大家都不愿生的根本原因。当前经济低迷，失业、降薪者众多，前途渺茫，而孩子

的各项养育、教育等成本居高不下，好不容易大学毕业了却不知道能不能找到工作，况且生育

男孩还得给其买房、娶媳妇等等，压力山大。

二、年轻人选择不生是看透了社会的现实

如宁波的调查报告称，有生育意愿的受访者中，仅有8%已经做好了生育计划，准备了经济支持

等项工作，大多数人虽然有生育意愿，但并没有考虑未来孩子成长和教育等方面的细节，处于

混沌的“迷茫”状态。也就是说，处于稀里糊涂的状态中，并未考虑生育孩子对自己对孩子意

味着什么。这部分人一旦开始考虑生育，并规划生育计划时，必定会被高昂的生育养育费用吓

到，因而会有一部分人转而选择不生。

绵阳市调查显示，受教育程度越高，不打算生育的占比也越高。这令人想起网络流行的一句

话，“读了书你才知道你是社会底层，不读书你还以为你是祖国未来的接班人”。这种思路从

评论区也可看出来，“大家只是不想生牛马”；“生下来就是软肋、牛马、韭菜，谁愿意生



啊”；“自己穷就算了，还想让自己的孩子也当韭菜？让那一部分人再欺负下辈子？算了

吧”；“当了一辈子牛马，不想让自己的后代再当牛马，唯一的办法就是不要后代”。

这说明，很多人看明白了自己的位置，社会分配机制不公的根源。在中共的制度体系下，普通

人再怎么努力也是无法改变命运的，所以韭菜、牛马的孩子将来注定也是韭菜和牛马，生生世

世循环往复。有人说，这是对孩子负责任的表现，其实，这就是“四不青年”所奉行的不恋

爱、不结婚、不买房、不生孩子的原则，是对中共社会的软抵抗。

三、中共长期的“计划生育”政策正在反噬中共

竹山县调查报告提出，“受中国（中共）长期的计划生育政策影响，‘晚婚、晚育、少生、优

生’等生育观念已然成为八零、九零、零零后等生育主力们普遍的价值认同和实践自觉”。

这说明中共自己的政策出尔反尔，变化太快，长达三十年的铺天盖地的“计划生育”政策宣传

中，使中国人接受了“计划生育”的概念，并形成了根深蒂固的“晚生、少生，甚至不生”的

生育理念。

现在的生育主力军八零后、九零后、零零后基本都是独生子女，他们本身就是“计划生育”的

成果。况且，在中国整个经济形势低迷下，他们面对的压力就包括了“上有四老、下有N小”

的抚养压力，哪里还有精力多生呢？正如网友指出的，“这是国家的报应”。

同时，竹山县调查发现，村干部普遍反映，农村“单身汉”越来越多，绝大部分都不可能结婚

成家，更别说生儿育女。这也是“计划生育”政策留下的恶果，男女比例失调，最终的苦果是

最底层的贫困男性一辈子都无法找到对象，更遑论生儿育女。

中共各地出台的补贴政策如同虚设，很多资金不到位，根本领不到钱；而育龄女性还需要面对

用人单位的挑三拣四，也面临着生育后职场断崖；而今年前三季度全国人均可支配收入中位数

25978元，月均2886.4元；企业就业人员周平均工作时间48.8小时，再加上又一轮九零后、零

零后的韭菜在股市里折戟，没钱、没工作、没时间，试问，这样的社会环境，谁敢生，谁能生

呢？



但中共从来不会反思自身，却总是要采取高压强制等手段要求老百姓，最近曝出有街道办直接

到家或打电话催生，被指严重侵犯人的隐私权。不过，对中共来说，其政权巩固才是最重要

的，中共要管国人的子宫，无论是当年计划生育政策下对超生婴儿的杀戮，还是当前电话中直

接询问别人的经期，他们所做的侵犯人权的事情还少吗？正是中共这样对待自己的百姓，才造

成了人人都自视牛马、韭菜，也就不愿再生养下一代牛马、韭菜供中共欺压、收割，面对汹涌

而来的人口老龄化、人口负增长、劳动力人口断崖式下滑，社会经济体系面临着崩塌，这也预

示着，中共垮台之日不会太远了。
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